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Entre elas, destacaram-se Yosmira e Milton, cheios de criatividade e imaginação. Yosmira,
decidiu criar uma história que tivesse início, meio e fim, utilizando os elementos narrativos
básicos, como personagens. Com entusiasmo, Yosmira construiu a sua narrativa,
envolvendo todos na sua aventura.
Milton também se destacou com o seu talento especial para interpretar imagens com
clareza e começou a contar a sua própria história, cheia de emoção e criatividade.
As crianças escutavam com atenção, sorrindo e aplaudindo a criatividade dos seus colegas.
Juntos, exploraram a magia da narrativa e, a cada nova imagem, novas aventuras
surgiram, e todos eram incentivados a participar e dar sugestões.
A atividade foi um sucesso, permitindo que as crianças explorassem a imaginação e
melhorassem as suas habilidades de leitura, enquanto se divertiam juntas e partilhavam
momentos especiais.

No Centro de Dia, em Santa Luisa de Marillac, as crianças reuniram-se para explorar o mundo
mágico das histórias. Foi anunciada a atividade: "Contando Histórias com Imagens". O
objetivo é estimular a habilidade de leitura através da observação e interpretação de imagens.
As crianças ficaram entusiasmadas, ansiosas por dar vida às suas histórias.

Contando Histórias com Imagens



Numa dinâmica diferente foi abordada a "Conjugação Verbal no Modo Conjuntivo". O
objetivo era entender o que é o modo conjuntivo e como ele se diferencia dos outros
modos, indicativo e imperativo. As crianças ficaram curiosas e prontas para o desafio. Foi
explicado que o modo conjuntivo é usado para expressar desejos, incertezas, hipóteses e
situações não reais. Para tornar a aprendizagem mais interessante, foram preparadas
várias atividades interativas.
 O Aurélio destacou-se na tarefa de reconhecer as formas verbais no modo conjuntivo
em diferentes tempos: presente, pretérito imperfeito e futuro. Com muita atenção e
dedicação, Aurélio identificou corretamente frases como “Espero que ele venha”, “Se eu
soubesse”  e “Quando eu for”. A cada resposta certa, um sorriso de orgulho iluminava o
seu rosto!
Enquanto isso, o Adriano praticava a utilização do modo conjuntivo em diálogos.
Juntamente com os colegas, criou pequenas conversas onde utilizava frases no
conjuntivo. 
A cada nova frase e diálogo, as crianças aprendiam mais sobre como o modo conjuntivo
se diferencia do indicativo, que expressa certezas e fatos, e do imperativo, que dá ordens
ou conselhos. A atividade não só ajudou a melhorar as habilidades linguísticas das
crianças, mas também estimulou a criatividade e a colaboração entre elas.
Ao final da tarde, todos se sentiram orgulhosos do que tinham aprendido. Aurélio e
Adriano, com a sua dedicação e entusiasmo, inspiraram os colegas a praticar mais e a
explorar as nuances da língua portuguesa. No Centro de Dia, aprender conjugação verbal
no modo conjuntivo tornou-se uma aventura divertida e educativa, reforçando a ideia de
que aprender pode ser um verdadeiro prazer.

A Aventura do Conjutivo



Num encontro especial, o coordenador Jaime deu as boas-vindas aos encarregados e
introduziu a palestra organizada pela Associação Comunitária de Apoio em Saúde,
enfatizando a importância de ouvirem com atenção os temas de “Alimentação Saudável
e Higienização das Mãos”. Rachel Ndava abriu a sessão e apresentou os palestrantes
principais, Melta e Milena.

Melta falou sobre a importância de uma alimentação equilibrada, explicando que uma
dieta saudável inclui todos os nutrientes essenciais, como carboidratos, lipídios e proteínas.
Continuou “é importante também a variedade: um prato colorido e diversificado oferece
ao nosso corpo uma vasta gama de nutrientes.” Alertou para os perigos dos alimentos
ultraprocessados e incentivou o consumo de vegetais, frutas e a tradicional combinação
de arroz e feijão. Lembrou que uma dieta saudável fortalece o sistema imunológico e
previne doenças.

Cuidados que transformam: Alimentação e Higiene em São
Vicente de Paulo  



Milena abordou o tema da higiene das mãos, explicando quando e como lavar as mãos
adequadamente para prevenir infecções. Destacou que a prática deve ser constante para evitar
a transmissão de doenças.
No final, Rachel e Jaime Félix reforçaram a importância de manter esses hábitos em casa e na
comunidade, incentivando os encarregados a aplicarem o que aprenderam no dia a dia das
crianças. O técnico Joaquim reforçou a necessidade de continuidade das práticas de higiene
também em casa, especialmente para as crianças mais pequenas. A sessão terminou com
aplausos e agradecimentos pela partilha de conhecimentos fundamentais para a saúde escolar
e comunitária.

As atividades na Sala de Apoio ao Estudo, em Santa Luísa, decorreram de forma muito
positiva, proporcionando às crianças várias oportunidades de aprendizagem e
desenvolvimento: 
Leitura: Ao longo do mês, foram intensificadas as atividades de leitura, com o objetivo de
aprimorar esta competência em várias crianças, especialmente naquelas que estão a iniciar o
processo de alfabetização. Procurámos promover o gosto pela leitura e estimular a fluência e
compreensão! 
Escrita: Foram realizadas diversas atividades de cópia de textos, focando-nos na melhoria da
caligrafia de muitos alunos. Estes exercícios contribuíram para o desenvolvimento da escrita,
incentivando-os a expressarem-se com mais clareza e confiança. 
Exercícios e Trabalhos: Em conjunto com os alunos de diferentes níveis, foram abordados
vários exercícios e atividades escolares, criando um ambiente colaborativo e de apoio mútuo
para o cumprimento das tarefas escolares. 
O apoio ao estudo mantém a sua importância pois apenas com este conjunto de atividades,
conseguimos criar um espaço de apoio ao desenvolvimento educativo e social dos alunos,
promovendo competências fundamentais para o seu sucesso escolar e pessoal. 

Juntos pela Educação: Apoio ao Estudo em Santa Luísa de Marillac
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26 Razões para Acreditar – o seu gesto pode
mudar uma vida

 Partilhamos os progressos alcançados na nossa campanha de Fundo de Apadrinhamento. Até
ao momento, conseguimos angariar  1013,50€ para apoiar os 26 jovens !
Este apoio significa mais do que uma cesta básica mensal; é uma oportunidade para estes
jovens continuarem os estudos e acreditarem num futuro melhor. No entanto, o caminho
ainda não terminou, e contamos com a sua ajuda para chegar ao objetivo final.
Cada contributo é uma peça fundamental nesta missão de alimentar não só o presente, mas o
futuro de quem mais precisa. 
Juntos, podemos garantir que nenhum destes jovens desiste da escola e que cada um tem a
oportunidade de construir o seu futuro.

Continuamos empenhados e gratos pelo seu
apoio. Vamos alcançar esta meta, juntos!

CONTRIBUIR

https://umpequenogesto.org/blog/alimenta-futuro-26-razoes-acreditar/

